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Apresentacao

A Revista FACTU CIENCIA objetiva-se publicar artigos de
carater académico por meio de uma abordagem transdisciplinar com
respeito ao estudo das diversas areas oferecidas pela Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia de Unai—FACTU.

Um ponto essencial diz respeito ao carater de divulgacédo
cientifica, devendo ser observada a clareza da abordagem dos temas
escolhidos, obviamente sem abrir méo da qualidade técnica e do rigor
cientifico.

A publicacdo aceita colaboracdes, reservando-se o direito de
publicar ou ndo, ap6s avaliacdo, o material submetido
espontaneamente.

As colaboracBes da Revista FACTU CIENCIA, deverdo
seguir igualmente as normas e diretrizes de publicagdo que se seguem
no final deste volume.

Maria José Lucas Capanema
Diretora Geral da FACTU
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ALEI N°. 11.343 DE 29 DE AGOSTO DE 2006 (A NOVA LEI
ANTITOXICOS) E APERSPECTIVA EVOLUCIONISTA
NUM CONCEITO DA SOCIEDADE ATUAL.

Lumena de Barros Resende
Formada pela Universidade Catélica de Minas Gerais - BH,

Pés graduada em Processo Civil e Processo Penal, pela Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia de Unai — FACTU,

Professora da FACTU,
Advogada militante na comarca.

Erica Lima Alves
Académica do cursode Direito da FACTU.

RESUMO

Confrontamos a realidade ha tempo vivida pelo usuério e o
traficante de entorpecentes, frente a Lei 5.726/71 com a nova Lei
11.343/2006.

Esta nova lei tentou introduzir no cotidiano juridico o caso
concreto, dando aos usuarios oportunidades de recuperacdo e
tratamento e, em contra partida, propiciou ao traficante uma punigéo
maior, entendendo que a problematica do usuario.

PALAVRA-CHAVE: Usuario, traficante, Lei e costumes.
ABSTRACT

We confronted the reality there is time lived by the user and the
trafficker of narcotics, front to the Law 5. 726/71 with the new Law 11.
343/2006. This new law tried to introduce in the daily juridical the
concrete case, giving to the users recovery opportunities and
treatment and, in against departure, he/she gave to the trafficker a
larger punishment, understanding that the user's problem.

KEY-WORDS: User, trafficker, Law and habits.
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1.0. INTRODUCAO

Sob o éangulo da nova lei, a intengdo legislativa foi o
abrandamento para com o considerado “usuario” ou em termos mais
concretos o toxicdlogo, cuja doenca delitiva se encontra no fator
dependéncia quimica, fisica e quica psicoldgica, considerando o fator
de aceitacdo entre seus pares.

Em amplitude busca a legislacdo deixar ao critério e arbitrio do
juiz a concepcao do usuario, independente da quantidade, do repasse
ao outro a titulo gratuito. O ponto primordial é o préprio individuo,
dando luzes ao caso em concreto, a cada um o que é de justica.

Em outro viés, ao traficante a punicdo maior, pelos maleficios
sociais, ignominioso que degradam e inocula no seio das familias, dos
jovens, das criangas 0 veneno, o exilio daalma, o esgoto das dores.

Trecho da Entrevista de “Marcola” ao Globo. 23/05/2006

“- Vocés s6 podem chegar a algum sucesso se desistirem de
defender a "normalidade”. N&o ha mais normalidade alguma. Vocés
precisam fazer umaautocritica da prépria incompeténcia. Mas vou ser
franco... naboa... namoral... Estamos todos no centro do Insoluvel. S6
que nds vivemos dele e vocés... ndo tém saida”. E finaliza: Como
escreveu o divino Dante: "Lasciate ogna speranza voi che entrate"!
“Percamtodas as esperancas, estamos todos no inferno”.

2.0.TOXICOMANIAS

A acédo dos entorpecentes, que se caracteriza pela excitacao
psico-sensorial, pela obnubilagdo da consciéncia, pela deficiéncia das
faculdades do raciocinio, pelo enfraquecimento dos poderes
inibitérios, notadamente da vontade, nesse estado de semi-
consciéncia, quase de sonho, a que € levado o intoxicado, este se sente
como se fora do mundo que o circunda e quase independente e livre
dos pesados liames do préprio corpo.

Os povos antigos ja conheciam e utilizavam substancias
entorpecentes ou estupefacientes. Os chineses, por exemplo, devem
ao 6pio e seus derivados a perda das qualidades intrépidas, que 0s
distinguiam durante um largo periodo de sua historia.

Cerca de um milénio atras, um chefe da Pérsia supriu o seu
exeército com o haxixe, para que seus soldados ficassem
sanguissedentos, naiminente luta que se iatravar, durante as cruzadas.
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O narcético produziu efeito extraordinario, aniquilando os guerreiros
das Cruzadas, por isso que passaram a chamar a essa droga de
“hasshish” (assassino).

Observamos tambem, a recente guerra do Vietnd, onde o0s
soldados americanos consumiam a canabis sativa, para suportar 0s
horrores e o sofrimento da guerra.

Sob o aspecto clinico, pode-se afirmar que as toxicomanias tém,
de certo modo, duas faces: uma voltada para as personalidades
psicopatias, entre as quais se inclui a maioria dos toxicomanos; outra,
voltada para as chamadas psicoses toxicas, isto €, para as psicoses
provocadas por afec¢es mediatas do cérebro. No amplo conceito da
toxicomania, quase nao ha ninguém gue ndo seja toxicbmano, quer
emrelacdo ao cigarro, quer ao café depois das refei¢oes, quer a bebida,
de noite. As toxicomanias, porém, que influem consideravelmente
sobre a vida individual e social sdo, sobretudo, os morfismos,
cocainismo, alcoolismo, etc.

O toxicdlotra ndo se apercebe dos perigos que o veneno lhe
reserva, reduzindo-se a um farrapo humano, sem vontade, acabam
suicidas ou criminosos, incapazes de raciocinio, fazem do toxico uma
espécie de divindade.

2.1. O morfinismo:

E especialmente caracterizado pelo emagrecimento, alteragoes
a cargo do aparelho gastro-entérico, escassez de salivacéo,
hipoestesia e paraestesia, miose etc. Encontram-se, ainda alteracoes
no tono do humor, enfraquecimento da vontade, decadéncia dos
sentimentos morais, enfraquecimento intelectual. Podem surgir
sindromes delirantes com alteracfes sensoriais. Os morfinbmanos
perdem todo e qualquer freio moral, iludem-se a si préprios e
enganam os demais, sdo mentirosos, comentem fraudes, ndo se pejam
de roubar, com o fito de procurar a morfina.

2.2.Cocainismo:

No cocainismo cronico podem aparecer psicoses, que se
caracteriza por erros psico-sensoriais, sobretudo de natureza tactil. No
delirio cocainico se apresentam as chamadas alucinaces liliputianas,
ou fendbmenos de micropsia, € particularmente penoso: o doente nota

09 — —
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que sobre sua pele deslizam ou penetram animais repugnantes, vé
rostos de mortos, caveira, figuras aterrorizantes e dantescas.

2.3.Diambismo:

Diamba e maconha s&o nomes da Canabis Sativa usual, e que
exteriormente, ndo se distingue da Cannabis indica, ou oriental. No
norte do Brasil os naturais usam o cdnhamo de maneira idéntica a dos
asiaticos e africanos, fumando-o ou fumando a resina extraida dos
brotos floridos da planta. O efeito imediato é um estado de éxtase, de
embriaguez, e esta atravessada de imagens e alucinagdes, seguidas de
sono profundo. O resultado mediato é a degradacéo do carater e da
vontade e a decadéncia intelectual.

3.0. 0OCAMINHODALEI

Todo esfor¢o de natureza legislativa precisa de um respaldo
socio cultural amplificado no tempo e no espago. Em se tratando de
toxicos, ao resultado das experiéncias universais analisado sob o
prisma das realidades sociais especificas, deve-se acrescer 0
conhecimento sobre a sua natureza e a diversificagéo de suas formas e
conseqiéncias, no sentido do encaminhamento de uma solugéo que
ndo despreze o estudo das peculiaridades e dos variados estagios de
cultura. Portanto, as linhas mestras de uma legislacéo assim, especial,
devem tracar as diretrizes proprias para a abrangéncia de situacdes
especiais, 0 que importa a realizacdo de estudos e pesquisas, até
mesmo cientifica, indispensavel a fundamentacéo da sua filosofia.

O caminho esta na lei, que ndo € apenas forma de composicéo de
conflitos e de conciliacdo de litigios coletivos e individuais, mas
também norma de conduta. Seu campo é o psicosocial, ela recebe e
devolve, aum tempo, o influxo das necessidades e reivindicacdes pela
cristalizagéo dos indicativos de solugéo.

A nossa legislacao sobre drogas nao tem sido das mais felizes,
pois ndo logrou éxito em traduzir os anseios sociais. Numa visao
panoramica existem trés fases principais:

a- Aprimeirasurgiu apés o declinio do uso de cocaina e opiacios
que caracteriza a década dos anos trinta. Talvez pela diminuigdo do
poder aquisitivo da populacdo face a desvalorizagdo da moeda, em
decorréncia dos efeitos preventivos e repressivos do Decreto Lei n°.
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891 de 25 de novembro de 1938, cujas repercussdes positivas, que se
fizeram presentes no corpo do Codigo Penal de 1940.

b- A segunda fase resultou, de um lado, do reconhecimento de
que essa equanimidade linear ndo correspondia a realidade factual e
mesmo juridica do problema e, de outro, do incremento do abuso e
trafico de drogas apds a Segunda Grande Guerra.

Reagindo a uma situagdo que suscitava preocupacdes no ambito
da repressdo o legislador brasileiro optou pela medida dréstica de
identificar, numa mesma categoria, todos os envolvidos com tdxicos,
independentemente do grau da sua participagéo.

Baixado o Decreto Lei n°. 385 de 26 de dezembro de 1968, que
estabelecia a mesma sang¢éo penal para o traficante e o usuario, ainda
que dependente da droga, ndo mais foi possivel aos juizos e tribunais
excluir os agentes que procuravam toxicos para uso proprio. Porém, a
lei deveria estar condicionada as necessidades sociais, cometer-se-
iam condenac0es iniquas, porque a sentenga condenatoria pode estar
legalmente certa, mas socialmente é um desastre.

Pela ocasido deste decreto susa mencionado, a Justica passou a
elastecer determinados conceitos de maior liberdade, tais como o de
que, em sendo constatado o estado de dependéncia toxica definida
como nosoldgico, estaria um patamar supralegal e, portanto excluido
das prescri¢des do decreto.

O préprio Supremo Tribunal assim prolatou: “a punicao absurda
para os viciados, que sdo vitimas, tem conduzido os tribunais a grande
relutancia na aplicacdo do novo dispositivo. Isso se observa
claramente nos casos que envolvem pequenas quantidades da droga e
réus menores e primarios, situacdes em que os juizes e tribunais
aceitam qualquer versao exculpatdria razoavel para absolver. As leis
penais iniquas, que ofendem a consciéncia dos magistrados, ndo se
aplicam, sendo esta antiga licdo na historia do direito penal”.

Desta maneira, o rigorismo da legislacdo vinha sendo atenuado
pela jurisprudéncia dos tribunais, quando entdo o legislador
reconsiderou o espirito da exarcebacdo punitiva e proporcionou o
advento da Lein°. 5.726 de 29 de outubro de 1971.

c- A terceira fase iniciada pela Lei n° 5.726/71 buscando a
correicdo das iniqlidades, fé-lo fragmentariamente. Fato que se dera
um passo na medida em que ndo mais se considerava o dependente
como criminoso, mas simplesmente como enfermo a merecer
tratamento, porém, ainda assim, a maioria de seus dispositivos ndo
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condizia com as expectativas almejadas.

4.0.OSURGIMENTO DEUM NOVO PENSAMENTO

Diante de toda realidade da legislacdo pertinente, surgiu a
imperiosa necessidade de modificar o estado anterior, longe da
realidade social, médica, politica e repressiva. Dai nasceu a
determinagdo governamental de realizar uma verdadeira
reformulagdo equilibrada, inclusive com possibilidade de uma
prevencao efetiva ao tempo em que abrangesse a previsibilidade uma
repressao decisiva.

Apdls varios meses foram ouvidas indmeras autoridades e
pessoas de areas pertinentes e foi elaborado e apresentado
levantamento pormenorizado da problematica dos toxicos.

Nasce a Lei n°. 6.368/76, que em seu primeiro capitulo encartaa
filosofia de que é indispensével a colaboracdo e o esfor¢co comum num
campo de luta que hoje compromete toda a humanidade. Em
conseqliéncia dessa filosofia que enfatiza a obrigacdo individual e
coletiva de colaboragdo na prevencdo e na repressdao, o artigo 8°
estatuiu que os dependentes de substancias entorpecentes que
determinem dependéncia fisica ou psiquica ficariam sujeitos as
medidas de ordem médica, sendo também causa especial de
diminuicdo de pena.

E curial ressaltar que o artigo 12 da Lei 6.368/79: “Importar ou
exportar, remeter, preparar, produzir, fabricar, adquirir, vender, expor
a venda ou oferecer, fornecer ainda que gratuitamente, ter em
deposito, transportar, trazer consigo, guardar, prescrever, ministrar ou
entregar, de qualquer forma, a consumo substancia entorpecente ou
que determine dependéncia fisica ou psiquica, sem autorizagdo ou em
desacordo com determinacéo legal ou regulamentar”. Pena de 3 (trés)
a 15 (quinze) anos de reclusdo. Enquanto os verbos do artigo 16 se
restringiram a: adquirir, guardar ou trazer consigo, para uso proprio,
cujapenaé de 6 (seis) mesesa 2 (dois) anos de detencéo.

Entretanto a lei apesar de prever o tratamento e a prevencao, ndo
determinou de forma categorica a criacdo de clinicas, hospitais e
ambulatorios que pudessem dar respaldo efetivo ao toxiconomo. Ao
contrério, até a presente data ainda contamos com um Sistema de
Saude Publica pouco eficaz, o que se dird entdo dos que necessitam de
tratamento especializado, amparo psicologico e médico.

12
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ALeindo se prestou a observar a realidade ainda nesta fase, pois
ndo identificou o dependente-traficante, pois sob o angulo da
toxicomania seria ele semi-responsavel ou mesmo semi-imputavel.
Um estudo deste dependente-traficante seria de vital importancia,
pois nesse flagrante o dependente submisso ao terrivel momento da
sofreguiddo, poderia exercitar o trafico. E qual seria a relacdo do
delito, pois se ha época 0 mesmo estava “inconsciente”, existiria o
delito de tréfico, ou tdo somente a dependéncia?

Projetou a lei distante da realidade dos presidios, a possibilidade
do toxiconomo ser tratado ambulatorialmente, ledo engano,
condenado a um regime prisional falido, as consequéncias hoje séo
expostas em todos os noticiarios do pais. Arecuperacao e reintegracdo
social passam longe de atingir quaisquer metas para a cura deste
cancer social.

O pressuposto essencial deveria ser a constatacdo da
dependéncia a droga, sem preocupa¢do com as condi¢des do agente
no momento do delito, pois somente assim seria possivel determinar
se haveria o pleno conhecimento do delito. E ante a esta realidade
biopsicologica responderia a ciéncia ao tratamento adequado,
inclusive a internacdo do doente delineando um foco real da
verdadeirarecuperagéo.

4.1. Aprevencao e apropaganda

Elaborou-se um plano de educacdo ao fito de se instalar nas
escolas a matéria durante o ano letivo, sem dar o alarma, sem
propagandas ostentosas, levando o esclarecimento aos jovens. Nada
de conselhos ou apelos emocionais, pois ja estavam evidenciadas que
atitudes assim levam ao descrédito. Somente a verdade seria o
patamar desta educacdo, através da conscientizacao.

Neste periodo historico, deve-se ressaltar que o conflito entre
geracOes estava em ebulicdo, os movimentos jovens rediscutiam
todos os parametros, todas as ordens, toda a moral entdo existente.

Apenas transplantamos idéias de outros paises na tentativa de
conter o avanco das drogas, esquecidos da realidade nacional,
ocuparam-se de idéias alienigenas para resolucdo de problemas
terrenos.

A baixa freqiiéncia a escola, o acesso quase improvavel a
educacdo, eram apenas um de tantos fatores esquecidos, legado que
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hoje recebemos com profunda dor e pesar ante as mais terriveis
estatisticas.

5.0. UMA EVOLUCAO, UMA NOVA CONCEPCAO - A LEI
11.343/2006.

Em cada amanhecer aguarda-se o sol e com ele ressurge a
esperancal

Alguns dos objetivos primordiais da nova lei: “contribuir para a
inclusdo social do cidadao, visando a torna-lo menos vulneravel a
assumir comportamentos de risco para o uso indevido de drogas, seu
trafico ilicito e outros comportamentos correlacionados”, “a
prevencao do uso indevido, a atengdo e a reinsergéo social de usuarios
e dependentes de drogas”.

O usuéario ndo mais sera submetido a prisdo em flagrante e
tampouco condenado a prisao, devera sim ser submetido a tratamento,
mesmo que reincidente ser-lhe-a aplicada multa.

E manda a lei observar varios programas para a prevencao,
inclusive tratamento dirigido as parcelas mais vulneraveis da
populacéo.

Depara-se com a ilusdo de um super Estado capaz de transpor as
barreiras econdmicas e sociais através de um ditame, sem analise
proficua e salutar da realidade e da adequacéo de normas.

Entrementes, na concepcdo mais ampla de usuario provird como
germe a disseminar atencdo aos fatores reinsercdo, reintegracédo
social, indo além do aparente, pois cabera ao julgador in caso concreto
dar ao individuo a qualificacdo de dependente, e iluminar-lhe a trilha
do desenvolvimento humano e social.

N&o se trata mais de duelo entre individuo e sociedade, mas no
sistema do livre conhecimento, da medida propria e inerente, pois ao
recuperar o individuo recupera-se a sociedade.

N&o mais se acredita no dogma da exclusdo do doente, o alcance
dalei ndo se limita ao efeito imediato, mas propedeuticamente dirige-
se ao futuro, em doses homeopaticas e significativas no tempo e no
espaco.

“O juiz determinara ao Poder Publico que coloque a disposi¢éo
do infrator, gratuitamente, estabelecimento de salde,
preferencialmente ambulatorial, para tratamento especializado”,
artigo 28, 8§ 7°.

— (14)
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5.1.Aprevencao e arepressao

No que tange ao traficante a lei tornou-se mais severa, a pena
agoraé de 5 (cinco) a 15 (quinze) anos reclusao, com possibilidade de
aumento quando se trate de financiamento ou custeio da pratica do
delito de tréfico, caso em que a pena aumentara para 8 (oito) a 20
(vinte) anos de recluséo.

Uma questéo de alta indagacgéo seria que independente do dolo
ou da culpa, no sentido mais amplo, ndo deveria ser também
possibilitado a estas pessoas a reeducacdo individual, como
acréscimo a penalidade, e levando-se em consideragdo caso a caso,
artigo 59 do CPP, e novamente caberia ao arbitrio cuidadoso e
cauteloso dojuiz.

H& de se registrar que a nova lei trouxe para o seu bojo a
possibilidade de diminuicdo de pena para quem colaborar como
informante.

Anova lei reputa crime de tréfico inafiangével e insuscetivel de
sursis, graca, indulto, anistia e liberdade provisoria. Entrementes a
jurisprudéncia patria vem se firmando no sentido de viabilizar tais
institutos para o acusado, principalmente tendo em vista 0 Habeas
Corpus prolatado pelo Superior Tribunal Federal, retirando por
analogia a pecha de hediondo dos delitos de trafico. Legalmente
falando, a norma possibilita apenas a liberdade condicional, apés
cumprimento de dois tergos da pena, entretanto veda sua concessao ao
reincidente especifico.

O legislador busca ampliar as possibilidades delitivas, em busca
da realidade social, mas novamente esta se distancia cada vez mais,
em virtude da incapacidade do trato real com o cancer que corroe as
entranhas da sociedade.

Havera que se fazer uma anélise proficua dos males que afligem
a Nacdo, nos seios familiares, nas crises vertiginosas de uma
economia improdutiva e endividada, mas essencialmente a educacéo,
pois que ndo deveraser esquecida.

A resposta a nova lei vira, lenta e gradualmente, é tempo de
espera, € tempo de mudanca, é tempo de esperanca.

6.0.CONCLUSOES

Conclui-se que a nossa legislacéo sobre drogas ndo tem sido das
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mais felizes, pois ndo logrou éxito em traduzir os anseios sociais.
Reagindo a essa situacdo que suscitava preocupac¢des no ambito da
repressdo, o legislador brasileiro optou pela medida dréstica de
identificar, numa mesma categoria, todos os envolvidos com tdxicos,
independentemente do grau da sua participacao.

Apesar do rigorismo da legislacéo, a realidade vivida estava
sendo atenuada pela jurisprudéncia dos tribunais, quando entéo o
legislador reconsiderou o espirito da exarcebacdo punitiva e
proporcionou o advento da Lei n° 5.726/71, que, buscando a
correicdo das iniqlidades, fé-lo fragmentariamente, considerando
ndo mais o dependente como criminoso, mas simplesmente como
enfermo a merecer tratamento.

Foi e é indispensavel a colaboracdo e o esforco comum num
campo de luta que hoje compromete toda a humanidade.

Com vistas & busca de solugdes foi que o legislador patrio
promulgou a nova lei, dando maior énfase a propedéutica e a
prevencdo numa tentativa de erradicar os males da traficancia e
consumo de substancias entorpecentes.

Ressalta ainda que a Lei ndo prestou-se a observar o
dependente-traficante, pois sob o angulo da toxicomania seria ele
semi-responsavel ou semi-imputavel.
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RESUMO

Neste artigo, diagnosticaremos as principais dificuldades que
se observam na aquisicdo de conhecimentos comunicativos entre 0s
estudantes do ensino fundamental, por meio do esporte. Proporemos
um corpo de recomendac0es para melhorar a préatica interpretativa de
textos de regras desportivas, no ensino fundamental, a partir dos
aportes da comunicagédo educativa.

PALAVRAS-CHAVE: Comunicacdo Educativa, Estudantes,
Futebol.

ABSTRACT

In this article, we will diagnosis the main difficulties that if
observe in the acquisition of comunicativos knowledge between the
students of basic education, by means of the sport. We will consider a
body of recommendations to improve the practical interpretativa of
texts of porting rules, in basic education, from you arrive in port them
of the educative communication.

KEY-WORDS: Communication Education, Students, Football

1.0. INTRODUCAO

O mundo atual precisa de um ser humano com sélidos valores
morais formados. Aglobaliza¢do que marca a etapa contemporénea da
humanidade sob o signo neoliberal, assinala o repto de potenciar a
espiritualidade dos adolescentes e jovens. Na concepg¢édo da formagéo
integral da personalidade nos alunos estdo implicitas a formacéo e as

(17}
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comunicagdes educativas; esta Ultima garantira um trabalho
educativo mais eficiente, ao conseguir-se um maior desenvolvimento
de sua consciéncia, fomentado qualidades como a honradez, a
honestidade, asolidariedade e a responsabilidade entre outros.

A diversidade do ensino aprendizagem, com sua estrutura de
comunicagdo educativa, tem o objetivo de conceber o processo
docente educativo de maneira participativa, dialégica e comunicativa
nos planos teoricos e praticos, respondendo a busca de uma
aprendizagem desenvolvedor, cujo centro principal é formar um
estudante com desempenho na sociedade e na pluralidade de
ideologias que coexistem no mundo.

A personalidade se forma e se desenvolve através de uma
consideravel comunicagdo educativa, nos contatos sociais com outras
pessoas. Esse processo de socializagdo comeca na etapa da meninice e
continua, a medida que 0s meninos crescem e se desenvolvem, até que
estes possam pensar sentir e analisar as coisas, mais ou menos, Como o
faz todas as pessoas que nos rodeiam. Um bebé se converte num
menino cujo comportamento é semelhante ao de outros membros de
sua familia ou grupo social. A socializacao continua, num ritmo mais
lento, durante toda a vida, aumentando de novo, na etapa de
estudantes, ja capazes de assimilar gradualmente uma quantidade de
pensamentos e juizos, dentro de uma nova comunidade que os rodeia
(Soares,1992).

Desde o ponto de vista da sociedade, acomunicacao educativa
é essencial para manter sua viabilidade. Isto ndo sempre significa que
0s pais eduquem conscientemente a seus filhos para promover o bem-
estar da comunidade. Significa mal que, as praticas da educacéo dos
meninos ndo permitem a formacao do adulto que se aparta dos papéis
da sociedade, ja que dita sociedade se desintegrara ou se transformara
em outra sociedade diferente. A manutencao, por varias geracGes de
um sistema social, significa de fato que os meninos sdo educados para
funcionar num sistema de maneira muito semelhante ao de seus pais.
Assim, a comunicacdo pode ser vista como uma das tarefas
necessarias paraacontinuacao de um sistema social (Soares, 1992).

Em nossa sociedade, particularmente nas grandes cidades e
ainda por diferentes razdes, 0s meninos nao tém tempo e espaco para a
convivéncia de uma infancia produtora de uma cultura infantil,
independente do sexo ou das classes sociais (Viana., 1991).

Segundo Cortez, (1992), como a meta da estrutura
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futebolistica esta baseada no rendimento e na producdo de atletas, o
desportista perde sua posi¢do de sujeito e sua individualidade. O
jogador se transforma de corpo-sujeito em corpo-objeto, mensuravel,
num produto vendivel, para a obtengéo de lucro. Por isto no futebol,
em muitos casos, apresenta-se o fendmeno de alienagdo, e da
formagéo das pessoas desenvolvidas unilateralmente, com uma
linguagem néo verbal em sua totalidade.

Por ser um esporte popularmente difundido em todo o pais e
praticado por uma grande massa da populacdo de baixo salério e
classe média, o futebol é utilizado como instrumento de alienacéo,
perdendo a perspectiva de ser objeto de promocéo social e pessoal e
restringindo a participacdo do povo numaatividade criativa.

O futebol é hoje em dia, um dos fendmenos sociais que mais se
faz sentir na vivéncia cotidiana das populagdes. A influéncia
comunicativa da familia e também a influéncia cultural, pode definira
socializagdo como o processo mediante o qual os meninos aprendem a
comportar-se de uma maneira aceitavel, definido este comportamento
pela culturaa que pertencem seus familiares.

Na atualidade se deve propor um novo projeto, no qual o
esporte esteja em consonancia com a comunicacdo educativa unida a
vontade popular e este se expresse em mais espetaculos desportivos.

A matéria comunicacdo educativa proporciona oS
instrumentos necessarios para desenvolver a comunica¢do educativa
de forma conseqlente e efetiva, pois ensina a desenvolvé-la como
uma atividade autenticamente humana, que consegue a objetivacédo
da esséncia humana, a qual responde de forma plena e multilateral a
suaencomenda e dever ante a sociedade.

O papel do docente na promogédo da comunicacao educativa
entre os estudantes, implica que este, ndo necessariamente deve atuar
como um transmissor unidirecional de conhecimentos ou como um
facilitador ndo comprometido afetivamente com a aprendizagem,
devendo mediar consciente e ativamente no encontro de seus
estudantes com o conhecimento, de maneira que possa orientar e guiar
suas atividades.

A aprendizagem comunicativa ocorre s6 se satisfazem uma
série de condicgBes, por exemplo: que o estudante seja capaz de
relacionar de maneira arbitraria e substancial a nova informacao com
0s conhecimentos e experiéncias prévias e familiares que tem em sua
estrutura de conhecimentos.Assim mesmo, a motivacdo na classe
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depende da interacdo comunicativa entre o professor e seus
estudantes.

2.0. FUNDAMENTOS COMUNICATIVOS

Os fundamentos comunicativo psicoldgico e pedagogicos da
formacdo de valores fincam pé e destacam o carater objetivo dos
valores e seu enfoque predominante dos conceitos. Existe um carater
comunicativo quando se implica a busca da satisfacdo de alguma
necessidade humana. A determinacdo social destes objetos e
fendmenos, consiste em sua funcdo de servir & atividade pratica do
homem.

Desta forma, pode-se estabelecer a existéncia de um processo
de interiorizacdo dos valores pelo individuo, que ocorre sob a
influéncia da sociedade, e portanto, também da escola, na qual se
empregam as praticas de atividades fisicas, como uma via para a
formacdo de valores. Aqui se destaca o valor como um processo de
desenvolvimento no individuo que, portanto, pode ser objeto de
formacao educativa.

As definicOes de valores, poucas vezes respeitam os diferentes
niveis de existéncia do valor, pelo que freqlientemente na mesma
definicdo se contribuem elementos dos diferentes estratos, o qual
limitaaclarezae acertezado conceito enunciado.

Desta forma, a partir da comunicacdo escrita, decide-se
enunciar no presente trabalho uma definicdo prépria dos valores,
tratando de abarcar estes no nivel psicoldgico, de nosso interesse, e
tentando proporcionar-lhe aamplitude e a especificidade necessaria a
ditadefinicéo.

Para chegar a mesma, parte-se da andlise da utilizacdo dos
valores e deveres de cada pessoa na vida cotidiana, para
paulatinamente atingir sua definicdo tedrica. Assim, tem-se em
consideracéo o seguinte aspecto:

—Desde o ponto de vista econémico, todo objeto tem uns
valores reais, dados pela quantidade de trabalho depositado
nele.

—Nas atividades educativas estatais, tudo o que se obtém com
dinheiro tem um valor. Este esta representado pelo preco
que depende da oferta e a demanda, isto é, preocupam-se
mais pelo dinheiro que pela educagdo em si mesma.
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—Nas Matematicas existem o valor absoluto e o valor relativo
das cifras, o valor do zero e do conjunto vazio, os valores dos
signos, das operacOes, os valores das raizes, as poténcias e
outros.

—Na Educacéo Fisica se destacam os valores morais.

—Na linguagem comunicativa comum, a palavra valor € muito
usada com um significado subentendido, um pouco vadio.
Ouve-se falar de desportista de valor, de valores de juventude,
de valores humanos, de personalidades valiosas. Em todas
estas acepcOes se define a presenca do valor refletindo as
vezes seu carater objetivo, e outras vezes o subjetivo. Neste
altimo se manifesta que: o valor estd expressando a relacéo
que se estabelece entre o sujeito e os diferentes objetos e
fendmenos da realidade que o rodeiam e sua atitude
consciente paraelas.

Os valores estéo referidos sempre a necessidades que séo comuns
a toda a espécie, a determinados grupos de pessoas ou as
individualidades de determinado ser humano.Porque se esta
indicando algo que se distingue e se aprecia que da resposta a uma
necessidade, e que portanto, merece a preferéncia comunicativa: pelo
gosto, a satisfacédo, o agrado, o desejo de aproveitar, usar ou possuir
algo gue se estime nesse momento e nessas circunstancias.

2.1. Valores e personalidade do individuo

Os valores expressam a importancia, a significacdo que tem para o
sujeito o objeto ou fenbmeno em questdo, constituem um aspecto da
personalidade do individuo que reflete a significacdo que adquirem os
fendmenos e objetos da realidade para este.

Os valores ndo séo, portanto, simples conceitos intelectuais,
pois tém uma vinculacdo profunda nas areas comunicativa e afetiva da
personalidade, porquanto expressam significacbes pessoais,
implicam a &rea volitiva, e porque surgem de uma adesao consciente e
afetam o comportamento, dado seu carater regulador e indutor e sua
manifestacdo através da conduta do individuo.

Nesta definicdo ainda ndo se esgota o sentido psicoldgico
desta formacéo da personalidade, ja que se faz necessario delimitar
mais as caracteristicas especificas da mesma. Esta, sem duvidas, é
umatarefa que fica para desenvolver num momento posterior.
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2.2.  Orientagdes comunicativase valorativas

Outro conceito importante que se usa de forma muito
relacionada com o de valores séo as orientacbes comunicativas e
valorativas. Tal como vemos a relagdo entre eles, as orientagOes
valorativas se referem fundamentalmente as interacdes dos valores, o
estabelecimento de relagdes entre eles, as dependéncias e
predominios que se constituem, as similitudes e contradi¢des dos
valores pessoais e 0s valores sociais.

Como formagéo integradora e a0 mesmo tempo

comunicativa, se Ihe reconhece um carater mais

desenvolvido do que aos valores em si mesmos, ainda que
indiscutivelmente dependente de quais devam ser, pois:

—inclui os valores fundamentais que tem o homem e que lhe
permitem orientar-se, no mundo em que vive.

—Reflete os verdadeiros motivo do comportamento, expressa
em que medida o individuo aceita ou recusa determinadas
normas de relacdes.

—Estabelece a que fatores ou interesses comunicativos
respondem os individuos ao dirigir seu comportamento:
pessoais, familiares, escolares, trabalhistas, grupais, sociais,
etc.

—E sempre o resultado de um processo subjetivo de reflexo, de
uma valoracdo de valoracdes, funcdo que a este nivel é
especifica do ser humano e que sé pode atingir-se na etapa da
adolescéncia em suas primeiras maneira de comunicar-se.

—€omo conjunto integrado e coerente constitui um nivel de
desenvolvimento da personalidade, superior ao de cada valor
por si mesmo.

3.0.A RELACAO ENTRE AS CARACTERISTICAS
COMUNICATIVAS DOS VALORES E OS REQUISITOS
PEDAGOGICOS

Desde o ponto de vista psicologico, o valor é produto de um
processo de valoracdo, conduz a atividade sobre a base de considera-
lo uma forca motriz e a sua vez, proporciona uma orientacao
comunicativa ao individuo para a tomada de decisdes pessoais. Tendo
em conta que responde as necessidades do individuo, pressupde uma
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ANO 06 VOLUME 11 - AGOSTO/DEZEMBRO/2006 p.17-31



REVISTA FACTU CIENCIA EDUCACAO FISICA

FACTU

estreitarelacdo comavida prética.

Ao reconhecer o valor em seu carater bipolar, é necessario
apreciar que este contribui a desenvolver o nivel de vida pessoal e sua
relagdo com toda a sociedade, mas a sua vez pode constituir um valor
antecipado e se converte num freio para o desenvolvimento do
individuo, isto é, a auséncia dos valores empobrece a personalidade
humana.

Ao orientar e induzir a atividade comunicativa do homem e
tendo em conta sua relagdo com os conhecimentos, vivéncias afetivas,
ideais e vontade, bem como ao estabelecer a relagdo entre o cognitivo
e o afetivo, os valores tém a capacidade de regular sua conduta,
manifestando-se em seu comportamento diario.

Ao possuir os valores um carater bilateral, produz-se uma
influéncia mutua entre as pessoas, o qual conduz aum enriguecimento
de todos os individuos envolvidos em qualquer atividade.

Os valores sdo de consentimento entre um grupo de pessoas, 0
qual conduz a determinadas condutas de sacrificios e compromisso
por atingir as metas propostas, em correspondéncia com as multiplas
dimens6es da humanidade.

Desde o ponto vista pedagOgico, devem-se precisar 0S
requisitos para sua formacéo, dentro dos quais se encontram:

A necessidade de formar habilidades comunicativas e
capacidades que conduzam a realizacdo de valoracdes objetivas e
eficientes de forma independente. E por isso que deve existir um
sistema de a¢des que contribuam a este objetivo.

A necessidade de prestar especial atendimento as tarefas que
se atribuem aos alunos, tendo em conta que estas constituem a célula
da atividade e desta maneira se consegue uma incorporagédo
sistemética e consciente dos alunos nas diferentes atividades da
escola.

A importancia de vincular dita atividades com o meio
sociocultural do individuo, partindo de suas proprias necessidades, de
maneira que estas tarefas tenham umaalta significacdo no aluno.

Assignificacdo social que tem o valor, é que deve ser formado
no coletivo e enriquecido individualmente. Pela existéncia mesma de
multiplos valores é necessario dar prioridade aqueles que devem ser
formados, de acordo com a idade, a disciplina de que se trate e com 0s
objetivos que se perseguem.

Com respeito as metodologias para a formacéo de valores
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nos alunos, pode propor-se que:

—Todas as metodologias de regras adquiridas através da leitura
sdo utilizadas intencional e flexivelmente pelo professor e este
as pode usar antes do processo para ativar o ensino, durante o
processo para favorecer o atendimento e depois do processo
parareforcar aaprendizagem da informagéao nova.

—O papel das diferentes formas de comunicar-se tem como
meta desafiante no processo educativo que, na aprendizagem
da leitura, o estudante, aparte da interiorizagdo mental das
acles que antes desenvolveu no plano externo, através da
interagdo com seus semelhantes e com o professor, seja capaz
de atuar em forma autdbnoma e auto-regulada em ordem
crescente.

—O principal responsavel da tarefa comunicativa e evolutiva na
classe deve ser o professor, mas ativando a0 maximo as
participagcbes motivadas, conscientes e criativas de seus
estudantes.

—O verdadeiro docente deve pbér em pratica as diferentes
metodologias que lhe permitam obter da aprendizagem lucros
significativos em beneficio dos aprendizes em todo processo
de ensino aprendizagem.

De acordo com Vigotsky (2005) a psicologia ndo s6 deve
estudar a atividade pratica comunicativa humana. Esta atividade é
mediatizada a partir dos instrumentos que o homem utiliza em sua
execucdo. A cultura na concepcdo vigotskiana é um produto da vida e
da atividade social. No entanto, a critério deste autor, outro aporte
inquestionavel da concepcao historico-cultural radica na criacdo de
umas novas tendéncias comunicativas e metodoldgicas de
investigacao que tera carater histérico — concreto de acordo com o
nivel de desenvolvimento da sociedade e das condi¢Ges de seu
processo do ensino —aprendizagem.

4.0. COMUNICACAO PARTICIPATIVA

“A op¢do por uma comunicacdo participativa afirma M.
Kaplan ndo s6 responde a um fundamento ético o de equiparar
democraticamente as oportunidades de auto se expressar sendo
também a busca de uma eficacia. E um principio ja universalmente
aceitado na ciéncia pedagdgica que um método € tanto mais
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educativo, quanto mais favorece a participacdo ativa dos educando.
Educar-se ndo é receber ligdes, é envolver-se num processo dialdgico
de multiplas intera¢cbes comunicativas. Por outra parte, se o auténtico
desenvolvimento se cimenta em formas de organizagdo social
baseados na participacdo, uma comunicacdo que encentre a
capacidade auto-gestionaria das bases, afirma-se como uma dinamica
necessaria para gerar desenvolvimento (Kaplan, 1984)”.

O processo de comunicacdo educativa €, em verdade, uma
atividade de conscientizacdo de todas as partes que participam nela,
sociedade em general, entenda-se governo, familia, organizacoes e
instituicbes e fundamentalmente daqueles que nela exercem a
docéncia.

Ao apoiar-se no enfoque das escolas e os autores e instituicdes
multidisciplinares de formagdo dos estudantes e futuros quadros
profissionais do nivel requerido na investigacdo, a extensdo e o
dominio e cultivo do saber humano, a educacdo e o ensino da pratica
do futebol, devem ser desenvolvidas em seus aspectos gerais com
qualidade.

Os professores, em sua atividade, devem transmitir 0s
conhecimentos acumulados pela humanidade para que o estudante
possa adquirir e desenvolver as habilidades como saber, compreender
e interpretar as regras do jogo criativamente, desde uma concepg¢éo do
mundo formada e desenvolvida através da pratica, o principio do
desenvolvimento, as contradi¢cdes, os valores e a valoracdo. Isto €,
desenvolver as praticas comunicativas e sociais em funcdo do
desenvolvimento do sujeito.

Pode propor-se que, nas escolas, os professores ndo sabem
como desenvolver uma comunicac¢do educativa e conciliar teoria e
pratica, o qual tem envolvimentos objetivos no sentido de que todas as
pessoas sdo capazes de aprender. No entanto, o sistema social em que
vivem ndo o permite, j& que ndo se preocupa de proporcionar-lhe
todos 0s conhecimentos possiveis ao professor e desenvolver nestes
esses conhecimentos. Na ordem subjetivo, o professor néo
conscientiza a necessidade que tem de mudar, de querer aprender, de
procurar por ele mesmo os conhecimentos essenciais entre outras
coisas necessarias para a transformacéo do objeto.

Deve-se também ressaltar que a comunicacdo educativa se
constata em todas as dimensdes do processo: na instrutiva, na
desenvolvedora de linguagens verbais e ndo verbais e na educativa.
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Estas duas ultimas, no entanto, ndo se conseguem como consequéncia
da acdo de uma matéria ou disciplina, sendo de todas elas em estreita
relacdo com o resto das influéncias do processo que tem lugar na
escola.

Portanto, acomunicag&o escolar é um processo mediante o qual se
observa, verifica-se, analisa-se, interpreta-se um determinado
fendmeno por seus dados relevantes, objetivando uma tomada de
decisdo em procura do produto humano.O lucro da comunicagéo
educativarequer de varias condi¢cdes como:

—A nova informacdo deve relacionar-se de modo néo arbitrario
e substancial com o que o aluno ja sabe (seguindo o caminho
do que ja conhece por si mesmo ao que aprendera com ajuda
de outros através do livro).

—Esta nova informagdo depende também da disposicao
(motivacéo e atitude) do estudante por aprender, bem como
dos materiais ou contetdos da leitura com significado légico.

—A motivacdo é o que leva ao estudante a aprender e seguir o
caminho do abstrato ao concreto,isto &, a levar a pratica a agao
que aprendeu através de seu livro.

Na prética do futebol, no ensino fundamental se apresentam uns
grupos de dificuldades que se referem a seguir:

O sistema educacional e social comunicativo ndo esta
preparado para trabalhar o futebol e formar valores nos alunos.

H4 caréncia de dotes comunicativos nas familias, deixando o
problemasomente paraas escolas.

Ha falta de preparacdo dos professores para a conquista deste
objetivo educativo e comunicativo educacional nos alunos.

Depois de analisar as anteriores dificuldades se realizam as
seguintes propostas para melhorar o processo de formacéo de valores
nos estudantes através da pratica do futebol:

—bDevemos preparar o sistema educacional e social
comunicativo de forma de abdicar o auto
rendimento sendo trabalhadas de se lograr valores
Sociais entre osalunos

—Oferecer palestras comunicativas para as familias e convidar
adcomunidade escolara
participar das actividad de las escuelas.

—Propor palestras educativas as comunidades escolares e
profesores sobre o assunto trabalhado nas escolas.
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—Promover a preparagdo frequentemente dos professores para
o logro dos objetivo educativoe comunicativo educacional.

5.0. CONCLUSOES

Percebemos que no plano tedrico, os valores comunicativos tém
multiplas dimensdes e podem ser formados a partir da realidade
social, porque tem um caréacter objetivo. Mas além, por constituir um
reflexo na concienciado individuo.

A perspectiva de utilizar a pratica do futebol nas classes de
Educagdo Fisica na escola requer uma organizacdo adequada em
correspondéncia com o sistema de atividades que se projeta organizar,
tendo em conta 0s componentes cognitivo, afetivo, volitivo e
comportamental dos estudantes.

O professor de futebol deve possuir um verdadeiro conhecimento
tedrico e pratico, mais ou menos preciso, de todo um nutrido arsenal
de instrumentos e técnicas para avaliar as aprendizagens dos
estudantes.
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HIPERATIVOS OU PESTINHAS?

Ricardo Roberto da Silveira

Professor do Curso de Educagdo Fisica da

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia de Unai — FACTU
Mestrando em Ciéncias do Ensino Superior

RESUMO

Neste artigo, analisaremos o TDAH (Transtorno de
déficit de Atencdo e Hiperatividade) um problema de saude mental
que tem trés caracteristicas basicas: a desatencdo, agitacdo
(hiperatividade) e a impulsividade. Este transtorno causa um grande
impacto na vida das criancas e jovens, e também nas pessoas que
convivem com eles. Esse transtorno é chamado por muitos
investigadores por DDA.

PALAVRAS —-CHAVE: Hiperatividade; Desatencao;
Impulsividade.

ABSTRACT

In this article, we will analyze the TDAH (Upheaval of deficit
of Atencdo and Hiperatividade) a problem of mental health that has
three basic characteristics: the carelessness, agitation (hiperatividade)
and the impulsiveneness. This upheaval cause a great impact in the
life of the children and young, and also in the people who coexist
them. This upheaval is called by many investigators for DDA.

KEY - WORDS: Hiperatividade; Carelessness; Impulsiveneness

1.0.INTRODUCAO

Na ultima década grandes avancgos foram obtidos na area de
estudo sobre o TDAH. O quadro clinico esta mais definido. Varios
fatores etioldgicos estdo sendo investigados, particularmente na area
bioldgica, como anormalidades nos circuitos subcortico-frontais.
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De acordo com (Rohder,2003) os estudos da etiologia do
TDAH esta na infancia. Também em relacéo a genética, intensamente
investigada, os resultados sdo contraditorios, e nenhum gem pode ser
considerado como o suficiente para o desenvolvimento desse
transtorno. Isso se deve a grande heterogeneidade -etioldgica
representada pela alta complexidade clinica da doencga. O futuro do
estudo da etiologia do TDAH envolve, certamente, a definicdo de
possiveis “subfendtipos” no qual essa heterogeneidade esteja
reduzida, sendo também muitas respostas positivas nas investigaces
antes de acertar um agente ambiental ou um gene como fator
sustentavel. A identificacdo dos possiveis fatores genéticos e
ambientais é fundamental, uma vez que essa informacdo esta
diretamente relacionada ao esclarecimento da patofisiologia do
TDAH e, a seu tratamento e prevencdo. Um maior conhecimento
ajudard na caracterizacdo dos diferentes tipos da doenca,
determinando condicdes mais especificas, e, por tanto, mais eficazes
do tratamento, ainda, a vulnerabilidade do TDAH podera ser
detectada precocemente, possibilitando se assim, o desenvolvimento
das estratégias de prevencdo. O crescimento nas pesquisas sobre a
etiologia do TDAH sera extremadamente relevante para uma pratica
dapsiquiatria da infancia e da adolescéncia, também para os pacientes
e suas familias.

2.0.CONHECIMENTOS SOBRE TDAH

Os maiores conhecimentos sobre TDAH provém dos estudos
feitos na populacéo na idade escolar do ensino priméario. O nimero de
investigacdes cientificas encontradas na idade pré-escolar, jovens e
adultos, € significativamente menor. O presente trabalho tem como
objetivo explicar a situacdo deste tipo de estudantes no Brasil e a
necessidade de preparar os professores para trabalhar com eles e
aumentar a qualidade da educacéo.

Analisando as investigacdes educativas sobre o tema encontra se que
Blanco afirma em (Rohde,2003) que o sistema educacional tem
concentrado 0s objetivos do ensino no ambito cognitivo, esses
objetivos tém sido 0os mesmos para todos os alunos, e o0 ponto de
referéncia é o aluno padréo. Tal posicionamento levou a uma situacao
caracterizada pela homogeneizacdo e inflexibilidade do ensino,
avaliacdo do tipo normativo com objetivos iguais para todos e,

— (34)
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finalmente, a uma organizacdo das atividades do ensino nos quais
todos tém que fazer tudo ao mesmo tempo. A escola atual com
frequéncia desconsidera as diferengas individuais e esta pouco aberta
as diversidades, sendo, muitas vezes, incapaz de adequar recursos e
metodologias tanto aos alunos que deles necessitam como aqueles que
requerem qualquer tipo de resposta mais individualizada, de carater
transitério ou permanente. Uma escola aberta as diversidades tem que
dar respostas as necessidades concretas de todos os alunos. Nesse
sentido recorda se que muitas das dificuldades da aprendizagem é a
mal adaptacdo escolar do aluno com TDAH que se intensifica ndo
somente em razdo de um planejamento educacional rigido e
inadequado enquanto aos objetivos e metodologia, também pela falta
de interacdo apropriada com o professor ou com o grupo de iguais. A
presenca dos alunos com necessidades educacionais especiais na
escola regular implica, obrigatoriamente, a modificagdo dos
esquemas que produzem a desintegracdo desses alunos em
determinado momento.

3.0.A EDUCACAO ESPECIAL NA LEI DE DIRETRIZES E
BASES DAEDUCACAO 9394/96

No Brasil, a Leide Diretrizes e Bases da Educacdo - 9394/96
dedica um capitulo especifico a educacdo especial, desejando bem
claro o papel e as obrigacdes das instituicdes sobre a adequacéo do
ensino aos alunos com necessidades especiais, entre as quais
poderiamos incluir o TDAH, embora, esse transtorno nédo seja citado.
Noartigo 59, se expde:

Os sistemas de ensino asseguram aos alunos com necessidades
especiais:

I — curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e

organizacao especificos, paraatender suas necessidades;

Il — terminalidade especifica para aqueles que ndo poderéo

alcancar o nivel exigido para a conclusdo do ensino

fundamental, em virtude de suas deficiéncias, e aceleracdo
para concluir em menor tempo o programa escolar para
superdotados;

I11 - professores com especializacdo adequada em nivel médio

ou superior, para atencdo especializada, e professores do

ensino regular capacitados para a integracdo desses alunos
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nas salas comuns.

Portanto, a possibilidade de flexibilidade na implantagédo dos
curriculos adaptados, com processos de avaliacdo diferenciados e
estratégias individualizadas, é amplamente prevista e incentivada
pelo 6rgdo regulador. Na maioria das vezes, a pratica demonstra que o
sistema educacional, ainda estd bastante estratificado, e os
professores encontram dificuldades, algumas insuperaveis, para fazer
as adaptagdes que sdo necessarias para atender ao alunocom TDAH.

Diante das dificuldades encontradas pelos profissionais da
educacéo que se deparam cada vez mais com os alunos portadores de
TDAH, percebe se a necessidade de desenvolver maiores estudos
para a compreensdo do assunto e com iSso propor novos programas
de acdo buscando uma formacéo de alta qualidade para que possam
atender aos alunos com TDAH, pois percebe se que estes necessitam
de atencdo especial porque apresentam um grande déficit de atencéo,
Ou ndo conseguem concentrar sua atengdo nas aulas para poderem
compreender os conteldos ensinados, ainda sdo muitos agitados, ndo
conseguem  controlar se sozinhos e isso pode causar grandes
problemas de socializacdo e convivéncia com seus professores e seus
colegas, uma vez que esses colegas em sua maioria sdo alunos
normais e ndo conseguem entender os motivos de alguns colegas que
sdo hiperativos, ndo prestam atencéo nas aulas, muitas vezes brigam
com outros colegas, ndo obedecem aos professores; enfim, vivem
causando problemas. Os professores por sua vez, tém grandes
dificuldades para manter a disciplina em suas classes, pois nédo
conhecem o problema desses alunos, ndo sabem que necessitam
trabalhar juntos com profissionais da medicina, da psicologia e
principalmente com os pais. Depois que os professores conhecem o
problema, fica mais facil trabalhar com alunos com e sem TDAH,
inclusive porgue nas escolas de ensino fundamental ndo tem classes
somente com alunos com TDAH e hoje em dia € muito dificil
encontrar uma classe que ndo tem nenhum aluno com esse transtorno.

4.0.CONCLUSOES

Atualmente, por exigéncia na area educacional, os professores
tém procurado mais informacg6es, mas ainda assim, no caso do TDAH
ndo é facil detectar o problema porque pode manifestar se somente
mediante um dos transtornos, ou seja, somente déficit de atencéo, ou
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somente hiperatividade ou impulsividade, ou como os médicos
chamam, o TDAH combinado. Quando se trata do TDAH combinado,
este é detectado com mais facilidade que os outros casos, por tanto,
se esses profissionais ndo conhecem nada de TDAH, n&o saberdo do
que se trata.

De acordo com as conclusdes obtidas, verifica se a necessidade que as
criangas com TDAH tém de uma atengdo especial e que ndo a
encontram em sua vida académica.

A presenca dos professores compreensivos, que conhegam o
transtorno, a disponibilidade dos sistemas de apoio e oportunidades
para que esses alunos se integrem nas atividades que conduzem o
éxito na sala de aula sdo imprescindiveis para que a crianga com
TDAMH possadesenvolvertodo seu potencial.
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INDICE DE SATISFACAO DOS USUARIOS DO
PROGRAMA SAUDE DA FAMILIA - PSF DO BAIRRO
PRIMAVERA/ VALE VERDE - NA CIDADE DE UNAI-MG

José Juliano Espindula
Professor do Curso de Enfermagem da
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia de Unai — FACTU

RESUMO

O PSF (Programa de Saude da Familia) de Unai é um
programa de caréater assistencial e benéfico para a sociedade. Tem por
objetivo melhorar as condi¢des de vida da populacdo, trazendo
beneficios e melhoria no tratamento as familias. O atendimento
domiciliar prioriza o bem estar da sociedade, proporcionando-lhe
mais comodidade e facilidade, tornando assim, a consulta mais rapida
e mais objetiva. Foram avaliados 100 usuarios que se mostraram
satisfeitos com o PSF, pois eles tém adquirido conhecimentos através
do mesmo. Observaram-se mudangas nas familias em questdo de
salde.

Palavras-chave: Avaliacao da satisfacéo, beneficios e conhecimento.
ABSTRACT

The PSF (Program of Health of the Family) of Unai is a
program of assistencial and beneficial character for the society. It has
for objective to improve the conditions of life of the population,
bringing benefits and improvement in the treatment to the families.
The domiciliary attendance prioritizes the welfare of the society,
providing to it more comfort and easiness, thus becoming, the more
objective consultation fastest and. 100 users had been evaluated
whom if they had shown satisfied with the PSF, therefore they have
acquired knowledge through the same. Changes in the families in
health question had been observed.

WORD-KEY: Evaluation of the satisfaction, benefits and
knowledge.

39 — —
P.39-43 =) ANO 06 VOLUME 11 - AGOSTO/DEZEMBRO/2006



A EFERMAGEM REVISTA FACTU CIENCIA

FACTU

1.0. INTRODUCAO

Dentro de uma nova Gtica de atengdo a salde, o sistema de
salde brasileiro vem desenvolvendo intervencBes que buscam
maiores e melhores resultados. Com o Programa Saude da Familia
(PSF), o sistema Unico de satde (SUS) passou a incorporar atividades
de cunho mais coletivo e abrangente, com perspectivas de, juntamente
com outros setores gerar um impacto significativo na qualidade de
salde e de vida da populacéo. Na esfera da atengéo basica, o PSF vem
contemplar uma nova modalidade de atencdo, cuja finalidade
precipua é desenvolver a¢fes de promogdo da sadde do individuo, da
familia e da comunidade, bem como, prevenir doencas e outros
agravos, sem contudo, deixar de lado as acOGes de tratamento e
reabilitacéo.

O PSF fundamenta o seu campo de atuagdo em principios que
buscam solucionar os problemas de satude no nivel local, a partir de
prioridades. As solucdes devem ser encontradas de forma
participativa, envolvendo a populacdo desde o diagnostico de
necessidades, passando pelo planejamento, até a implementacéo de
intervencoes.

Pensando no contexto local, em que se destaca o
fortalecimento da participacdo comunitaria, ressalta-se a relevancia
de um processo de avaliacdo voltado para as perspectivas dos proprios
usuarios, uma vez que esses se caracterizam como importantes
parceiros do programa.

O objetivo deste trabalho € identificar a percepcdo dos
usuarios sobre a atuacdo da equipe de satde da familia, propondo-lhe
uma nova dindmica para estruturacdo dos servicos de saude, bem
como, para a relacdo com a comunidade e a diversos niveis de
assisténcia.

2.0. METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida na cidade de Unai (MG), no
Bairro Primavera e Vale Verde com usuérios do Programa de Saude da
Familia - PSF, area 0007. A area é composta por 4.500 pessoas,
agrupadas em 1.200 familias. Para coleta dos dados foi utilizado
questionario estruturado com perguntas de maltipla escolha.

O instrumento foi aplicado em uma amostra de 100 usuarios.
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Os questionarios foram distribuidos e recolhidos pelos Agentes
Comunitarios de Salde, aleatoriamente. Foram avaliados os
seguintes itens: idade, sexo, grau de instrucdo, renda, carga horaria
semanal de trabalho, ocupacédo, estado civil, raca, religido,
conhecimento do PSF, importancia do PSF, beneficios do PSF,
conhecimento do ACS, nimero de visitas por més, participacéo,
conhecimento do médico, da enfermeira, confianga transmitida pelo
PSF, avaliagéo e estrutura total do PSF.

Para a analise do bem estar da familia visitada, foi levados em
consideracdo o grau de satisfagdo com os beneficios recebidos pelo
PSF.

3.0.RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa contém um universo de cem (100) pessoas, oitenta
(80%) séo do sexo feminino e vinte (20%) do sexo masculino, houve
predominancia do sexo feminino pelo fato da maioria ser do lar (22%)
e se encontrarem em casa no momento da pesquisa, 0 que néo foge da
realidade do tipo de demanda na maioria dos servigos de saude na
nossa regiao e até em ambito nacional. Devido ao fato da mulher ficar
com os afazeres domésticos e cuidar dos filhos; e 0 homem com os
trabalhos extradomiciliar.

A faixa etaria dos usuarios variou entre 18 a 79 anos,
predominando a de adulto jovem e adulto; de 18 a 28 anos (20%); de
28 a 38 anos (27%); de 38 a 48 anos (24%); de 48 a 58 anos (12%); de
58 a 68 anos (11%) e de 68 a 78 anos (6%). Esses dados sao favoraveis
a obtencdo de uma maior diversidade de opinides, tendo em vista que
as demandas, necessidades de salde e percepcao sobre 0s servigos de
salide variam de acordo com a faixa etaria dos individuos.

Vinte e quatro (24%) participantes possuem até a 42 série
incompleta; 10% 4?2 série completa; 21% ensino fundamental
incompleto; 16% ensino fundamental completo; 12% ensino médio
completo; 8% ensino médio incompleto; 1% com curso superior
completo ; 1% superior incompleto e 7% sdo analfabetos. Ha
predominancia da escolaridade de até a 42 série incompleta, devido a
falta de oportunidades e dificuldades para continuar os estudos.

Quanto a ocupacdo, predominou-se com 22% do lar
correspondendo ao universo feminino; e 16% aposentados. Isso
demonstra a falta de empregos e de oportunidades para a populacéo,
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devido ao contexto econdmico e cultural das familias, que ressaltam-
se 0 papel fundamental do PSF, pois 0 mesmo tem criando lagos com
as familias, e a comunidade podera identificar, estimular e
acompanhar a adesao das pessoas a freqliéncia escolar, estabelecendo,
inclusive, umarelagéo entre salide- educacéo.

Arenda familiar predominou-se com 64% dentre 1 e 2 salarios
minimos, pelo alto indice de desemprego, baixa escolaridade, falta de
capacitacdo e oportunidades. Vinte e nove (29%) dos entrevistados
tém uma carga horaria de 20 a 30 horas semanais.

Dentre o estado civil, araga e religido predominaram-se: 46%
casados; 52% racabrancae 81% religido catolica.

Em relacdo ao conhecimento sobre o PFS, 93% dos
entrevistados responderam que conhecem o PSF, e 7% responderam
que ndo. Essa grande porcentagem dos entrevistados que
responderam que conhecem o PSF, é devido ao encontro dos
profissionais da equipe no ambiente de trabalho executando suas
praticas, onde o agente comunitario de salde exerce um papel
importante visitando as casas dos moradores de bairros uma vez por
més (77%), cem por cento (100%) dos entrevistados disseram que 0s
agentes comunitarios da saude (ACS) transmitem seguranca e
confianga 'a populacao.

Sobre os beneficios do PSF para a populacéao, foram citados:
médico bom (5%); prevencao (6%); medicamentos (9%); qualidade
de vida (12%); melhor acompanhamento a familia (2%); atendimento
em casa (4%); beneficios (6%); orientacdo (2%); exames (1%) e
facilidades (27%). referentes a esses beneficios 99% dos
entrevistados acham importante o PSF.

Numa escala de opc¢des que variou entre étimo, bom, regular e
péssimo, (51%) dos entrevistados avaliaram o PSF em 6timo; 42%
consideram -no bom e 7% como regular, podendo ressaltar que
nenhum dos entrevistados avaliou 0 PSF como péssimo.

O fato de o PSF ficar dentro da area de abrangéncia, ficou mais
cébmodo e mais rapido o atendimento, o que vem ao encontro dos
principios do programa, que visa atender uma populacdo adscrita
com facilidade ao acesso, fortalecendo-se assim, a prestacdo da
atencdo basica em salde na comunidade.

(42}
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4.0. CONCLUSOES

Este estudo mostra uma 6tima satisfacdo dos usuarios do PSF,
tanto nos atendimentos, quanto nas visitas em casa. Este programa
inovou o atendimento domiciliar com ampla capacidade de promover
salide com resultados muito bons que podem se constatar, pois é de
grande importancia trabalhar, ndo s6 com os pacientes, mas também,
com toda sua familia descobrindo o motivo e o inicio de certas
doencas que poderdo ser tratadas com maior eficiéncia.

Sendo assim, percebem-se a importancia do Programa de
Salde da Familia, que por sua vez da assisténcia as familias e
contribui para uma melhor qualidade de vida, onde a participagdo
comunitaria é extremamente importante para o controle da qualidade
dos servicos de salde, devendo o usuario fazer parte de todo o
processo de avaliacé@o e tomada de decisdes.

Portanto, o PSF esta sempre adotando mudangas de costumes
e valores culturais bastante enraizados, sempre voltados para a
promocdo da saude e agGes de melhoria da qualidade de vida da
populacéo.
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1.0. GERAIS

O principal objetivo das Revistas FACTU CIENCIA e FACTU
JURIDICA sio promover a divulgacio da producéo intelectual do
corpo docente e discente da Faculdade e também de profissionais
externos a instituicdo. As revistas fardo as publicacdes de artigos
originais, revisdes literarias, resenhas de assuntos correlatos a
diversas areas.

2.0. CONDICOES PARAAPUBLICACAO

Todos os textos serdo submetidos a Comissdo Editorial das
Revistas, o material enviado devera ser inédito e ndo podera ser
enviado a outras publicagdes. Os originais, o disquete ou CD ndo
serdo devolvidos.

Aextensdo de cada trabalho devera seguir os seguintes critérios:

—Artigos: maximo de 25 laudas;
—Revisoes literarias: maximo de 30 laudas;
—Resenhas: de 3a5 laudas;

O trabalho deverd ser formatado em MSWord 98/2000,
obedecendo as seguintes recomendacdes: letra Times New Roman,
tamanho 12, espaco 1,5, justificado, papel A4, margem esquerda e
superior 2,5 cm e direita e inferior 2,0 cm, numeracdo no canto
superior direito. Titulos, subtitulos e palavras podem ser destacadas
utilizando o atributo italico nas letras, evitando o uso de negritos.

Todos os trabalhos devem ser apresentados em disquete 3 %2 ou
CD em que conste apenas o trabalho a ser examinado, acompanhado
de 02 (duas) vias impressas, juntamente de uma carta encaminhada ao
Diretor da Revista autorizando sua publicacdo. O nome do arquivo
deve ser o nome do autor, ex: Jussara.doc.

As tradug6es deverdo vir acompanhadas de autorizacdo do autor e
do original do texto. Quadros, tabelas, gréaficos, ilustracdes e fotos
devem ser apresentados em folhas separadas com os respectivos
titulos, comunicacdo da fonte e em condic6es 6timas para reproducao.

3.0.APRESENTACAO DO TRABALHO

Pagina de rosto: a primeira pagina de cada artigo devera indicar o
titulo, o nome completo dos autores, titulacdo e local(s) de trabalho.
RESUMO: na segunda folha devera constar um resumo em portugués
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de, no méaximo, 300 palavras. O resumo devera especificar o objetivo,
uma breve descri¢do da metodologia, 0s apontamentos principais e as
conclusdes.
PALAVRAS-CHAVES: ap06s 0 resumo em portugués, na mesma
folha, é essencial uma lista de 3 a 5 palavras em portugués que
descreva o contetido do trabalho.
ABSTRACT: na terceira folha devera constar o resumo em inglés,
com no maximo 300 palavras, seguindo as mesmas especificagcdes do
resumo em portugués.
KEY WORDS: abaixo do abstract devera consta a lista das
palavras-chaves em inglés

Texto: os artigos originais deverdo obedecer, em linhas gerais, a
seguinte sequéncia: introducdo; objetivos; material e métodos;
resultado; discussdo; conclusdes; referéncias bibliograficas.

Para resenhas € dispensado o resumo, palavras-chaves,
abstract e key words.

4.0. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Referéncia bibliogréafica é a relacdo das fontes utilizadas pelo autor.
Né&o se deve confundir com bibliografia, que € a relacdo alfabética,
cronoldgica ou sistematica de documentos sobre determinado assunto
ou de determinado autor.

As referéncias bibliograficas deverdo ser feitas de acordo com a
Norma Brasileira da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas —
ABNT 6023 - Ago 2000. Uma referéncia bibliografica basica deve
conter: ultimo sobrenome do autor em letras maidsculas; virgula;
nome do autor em letras minusculas; ponto; titulo da obra em italico;
ponto; nimero da edicdo (a partir da segunda); ponto; local; dois
pontos; editora (ndo usar a palavra editora); virgula, ano da
publicacéo; ponto. Exemplos:

Livro:
NERY JUNIOR, Nelson. Cédigo de Processo Civil comentado. 3 ed.
Sdo Paulo: RT, 1999.
Artigo de Revista:
LOZETTI, A. H.. A compreensdo formal e material no direito.
FactuCiéncia, Unai: FACTU, ano|,n°01, p. 123-126, 2001.
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Identificar as referéncias (em parénteses) no texto, colocando
0 sobrenome do autor em letras minudsculas (somente a primeira letra
em maiuscula) e o ano. Um (1) autor: (Wenth, 1998); dois (2) autores:
(Lamare & Soares, 1990); trés ou mais autores: (Harris etal., 1998). O
material que ja tiver sido submetido para publicagcdo mas ainda ndo
tiver sido aceito, deve ser referido como “dados ndo publicados” e ndo
deve ser incluido na lista de referéncias bibliograficas. As citages
referenciais ndo vdo em nota de rodapé, mas sim, no corpo do texto,
logo apos o trecho citado. A citagdo devera vir em italico e paragrafo
especifico quando ultrapassar cinco linhas.

6.0.ENVIO

Os interessados em apresentar qualquer publicacdo para
avaliacdo, que sejam diretamente ligados a Faculdade, como docentes
e discentes, deverdo entregar diretamente a Comisséo Editorial na
propriasede da Faculdade. Ja os profissionais externos deverao enviar
para o seguinte endereco:

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia de Unai - FACTU
Comissao Editorial da Revista
Rua Rio Preto, 422 — Centro.
CEP: 38610-000 - Unai - MG
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